” Clasificacion de la Sedacién
Terminal
E DAC I o N A L «Por duracion: reversible-irreversible.
«Por grado de sedacién: ligera-profunda.
F I NA L «Por farmacos que la inducen: efecto
primario o secundario.

Administracion intencionada de medicamentos (en las dosis y
combinaciones) con el fin de reducir la consciencia superficial o
profundamente, de forma transitoria o permanente con la inten-
cién de aliviar el sufrimiento fisico y/o psicolégico inalcanzable
con otras medidas, con el consentimiento implicito, explicito o
elegado del paciente.

Indicaciones clinicas para la
aplicacion de sedacion paliativa

Sintoma refractario que no sea controlable

Emergencias especificas

«Delirium hiperactivo refractario al
tratamiento con neurolépticos
(agitacion terminal).

«Convulsiones (status epilepticus).

-Sofocacion (disnea incontrolable con
otros métodos, y obstruccion aguda e
irreversible de las vias aéreas).

sHemorragia masiva con compromiso
vital inmediato.

Tratamlento

Agitacion Severa o Delirium terminal Convulsiones Delirum terminal que no respondea  En caso de ilusiones, alucinaciones o
dosis altas de benzodiacepinas y agitacion paraddjica se podrdn
antipsicoticos utilizar anestésicos por personal
calificado

Benzodiacepina: Benzodiacepina
-Midazolam -Midazolam

-Diazepam -Diazepam Barbiturico

Antipsicéticos Neurolépticos -Fenobarbital Anestésicos

-Haloperidol -Levomepromazina -Propofo
L i ‘
-Levomepromazina -Cloropromazina

Recomendaciones en Sedacion Terminal

k No se deben suprimir los k Plantear la sedacién como
cuidados elementales de ultima medida de control
higiene y confort ni de sintomas.
suspender la medicacion.
elemental

klndividualizar la decision
terapéutica para cada
paciente.

kPor ley se debe solicitar
kRespetar la decision del consentimiento informado
paciente y su familia. explicito  implicito o
delegado que se anexara al

expediente clinico.

Omitir o suspender los
tratamientos médicos que
no se dirijan a producir un
alivio.
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